
Solid hand cream as a gift idea
Instructions No. 2614

Difficulty: Advanced

Working time: 2 Hours

The solid hand cream is made here from natural ingredients in praline molds from Creative Kitchen. The

cream helps against chapped skin and provides supple hands. A great idea, almost too good to give as a

gift.

Recipe for making about 15 hand cream chocolates

(corresponds to the filling of a praline mold).

Ingredients:

3 tbsp. beeswax pastilles

4 tbsp. cocoa butter chips

1 tablespoon almond oil

2 tablespoons shea butter

5 drops of essential oil - optional/of choice e.g. orange.



Things to know about solid hand cream

This natural cosmetic is simply rubbed between the hands. The heat of the hand causes it to melt and cream

in the process. It leaves a caring greasy film on the hands. If this is uncomfortable for you, apply the hand

cream before going to bed.

This is how in-house production works

Heat the beeswax pastilles, the cocoa butter chips together with the almond oil in a water bath until

everything is well melted. Add shea butter and let it melt as well. Finally, add essential oil and mix everything

together. Now you need to act quickly.

Immediately pour the liquid mixture into the silicone mold without waiting. This will prevent unsightly

bubbles from forming in the homemade hand cream chocolates. After about an hour, the individual pieces

can be removed from the mold and placed in the gift box.

Making the gift box

Während die Creme sich verfestigt, kann die Zeit wunderbar für das Verzieren der Geschenkschachtel

genutzt werden.

Schneiden Sie zunächst ein Stück Kraftpapier entsprechend der Größe des Schachtelbodens zu. Dieses wird

später als Einlegepapier zum Auskleiden der Schachtel benötigt.

Für das Trennwandgitter benötigen Sie einen langen sowie zwei kurze Papierstreifen:

Streifenlänge lang = Länge der Schachtel

Streifenbreite lang = 2x die Höhe der Schachtel

Streifenlänge kurz = jeweils Breite der Schachtel

Streifenbreite kurz = jeweils 2x die Höhe der Schachtel

Knicken Sie die Streifen auf Höhe der Schachtel und kleben Sie die Wände zusammen. Sie haben somit

solide Trennwände aus Papier gefertigt. Schneiden Sie mit einem Cuttermesser die lange Trennwand nach

jeweils einem Drittel der Länge zur Hälfte ein. Die beiden kurzen Trennwände werden genau in der Mitte zur

Hälfte eingeschnitten. Stecken Sie nun die kurzen Teile in das lange, sodass ein Gitter entsteht. Eventuell die

Verbindungsstellen mit Bastelkleber fixieren und dabei die Wände parallel zueinander ausrichten.

Verwenden Sie ein Stück dekoratives Naturpapier als Schachteleinlage (Achtung! Dieses Papier sollte nicht

zu klein sein, da es später oberhalb des Papiergitters mit einem Sticker verschlossen wird).

Legen Sie den zuvor zugeschnittenen Kraftpapierbogen über dem Naturpapier in den Schachtelboden und

setzen sie anschließend das Papiergitter in die Schachtel.

Sobald die Handcreme Pralinen in der Schachtel liegen, legen Sie das überstehende Naturpapier über das

Gitter und verschließen Sie es mit einem Sticker.



Der Deckel kann abschließend von Ihnen ganz nach Belieben mit Natur- & Kraftpapier, mit Stempel und

Schleifen verziert werden.

Must Have

Silicone praline moulds "Christmas"

15,99 €

Item details

Quantity: 1

Add to
shopping

cart

https://www.vbs-hobby.at/en/silicone-praline-moulds-christmas-a307134/
https://www.vbs-hobby.at/en/silicone-praline-moulds-christmas-a307134/
https://www.vbs-hobby.at/en/silicone-praline-moulds-christmas-a307134/
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Article number Article name Qty

18207 Cocoa butter chips100 g 1

18209 Almond oil, refined100 ml 1

11745 100% pure white beeswax pastilles200 g 1

18205 Shea butter, refined100 g 1

18228 Glass mixing cup with scale100 ml 1

491402 Universal melting pot 1

12228 VBS Boxes "Rectangle", set of 5 1

708890 Kraft paper DIN A4, 25 sheets

(leider ausverkauft)

1

18055 Natural papers "Mary" 1

537599 Sticker "Labels" 1

18445 Soaps stamp set, 11 pieces 1

61754301 VBS Decorative rose hips on wire "Orange", 200 pieces 1


